HeHxb: NoHepenbHMK

Hepens: MNepeas

BaspacTHas kateropus: 3-7 ner

3r

cap Ne2 "ConHbilwko"
H Kponauesa-

OHepreT L e
Muwessble BewecTsa [Myeckan MuHepanbHble BelwecTea
Ne  |Mpuem nuwm, Macca (r) LeHHOCT ButamuHbl (mr) (mr)
peu. |[HaumeHoBaHue Grioaa nopuuvn (b K b(kkan) [B1 |C A E Ca P Mg |Fe
3aBTpak
88 |Kawa mannag 150 | 4,4 | 58 [ 328 200 |0,09] 1,38 [ 0,05 0,52 |1134,8| 123,3 |20,5| 0,44
- Yait ¢ caxapom 200 | 02 | - 14 | 568 : . . - 12 8 6 | 08
6
380 | Byrep6poxn ¢ maciom 30/3 12,24 153 13,1 | 198,6 | 0,08 [ - - 09 | 138 [ 1099 [148] 12
Wtoro 406 6,84 | 211 | 59,9 455 4 0,17 1,38 0,05 | 1,42 | 160,6 | 241,2 [ 41,3| 2,44
Ob6en
CBeKONILHHK €O 200/8 | 4,68 | 2,13 [12,73| 91,03 | 0,14 | 9,81 0,21 | 2,42 | 30,1 | 858 |334]| 1,16
93 |cMeTaHoi
191 |PHc oTBapHoi 130 [ 4,06 | 6,59 30,54 226,26 | 0,02 0 0,02 | 0,19 | 3,67 | 4995 | 16,2| 0,33
55 Butoukn kypunbie 70 11,2 | 2,36 | 9,33 162 0.05 | 0,02 ) 0.4 78 | 601 | 12 0.4
240 Komnor u3 cs ¢pykr 200 1,41 1,8 | 10,9 110 0,021 0,2 - 1 36 48 ) B
1 | Xneb pxanoii 40 ]3,31)0,5215,92| 81,16 0,05 ) _ 042 | 141 | 471 |147| 117
Wroro 638 |2465| 134 |79.42] 67045 [ 55 [ 10,03 | 0.23 | 4,43 91,67| 291 [76,3| 3,06
IMMOJJIHUK :
o bauHe! ¢ nosuano 100220 | 4,3 | 5,35[25,77| 171,91 | 0,12 0 0,1 |3,37 |126,07| 8272 119 1,13
253 |Kode ¢ monokom 200 |.2,4 |3,15]32,33| 114,29 | 0,02 | 0,2 s 1 36 48 - -
Wtoro 400 6,7 8,5 58,1 286,2 0,14 0,2 0,1 4,37 162,07 | 130,7 [ 11,9] 1,13
Umoeo 3a dexs 1444 | 38,2 43 197,4 | 1362,65 | 0,59 | 11,61 0,38 [10,22]314,3| 662,9 | 129 6,63
[eHb: BropHuk
Hepens: MNepsas
Bospacrthan kateropus; 3-7 ner
OHepreT
Muuieskle seujecTsa nJeckas MunepantHbie BeulecTea
Ne |Mpuem nuwwm, Macca () LEHHOCT Butamu (mr) (mr)
pey. |[HammeHoBaHue Gnwoaa nopuuu |6 K ¥ b (kkan) |B1 C A E Ca P Mg |[Fe
3aBTpak
91 |Kaiwa nmuennynas 150 | 6,54 | 8,33 [35,08] 241,11 | 0,16 g = 1 44 198 | 48 3,4
248 |Kakao ¢ Mosiokom 200 6,2 | 6,4 |22,36| 169,83 | 0,02 | 0,65 0,01 | 0,05 |63,39( 4896 | 11 0,2
47 |Bbyrepbpoi ¢ chipom 30/12 1 6,62 |1 4,33 119,35 161 | 0,07 [ 0,11 € 09 | 142 ] 101 [128| 0,96
Wroro 412 19,36 | 19,06 | 76,79 | 571,94 | 0,25 0,76 0,01 1,95 [ 249,4| 348 |71,8| 4,56
Oben
253 |Cyn ¢ ppukagenbkamu 200 12,89 (249 21,6 121 0,13 12 s 0,8 35 205 | 38 1,2
134 |Kornera poiGuas 70 10,9 | 12 | 588 | 181,47 | 0,09 04 10 2.7 64 172 | 32 1,2
206 |[Trope kaprodensHoe 130 3,75 15,08 [19,17[156,32| 02 | 74 6 02 | 54 112 | 40 | 14
233 |Kuceinb aroampiii 200 1,36 - 29,021 116,19 | 0,02 04 - 1 32 26 16 06
1 | Xneb paanoii 40 3,3110,52 15,92 81,16 | 0,05 o " 042 | 141 | 471 [147] 117
Hroro 640 | 22,2 | 20,1 [91,59| 656,14 | 0,49 | 20,2 16 | 512 | 199,1 | 562,1 | 141 | 557




IOJIJHUK
274 |Bynouxa cnaakas 60 6,88 5,28 48,16| 2688 | 0,07 0 0,051 0,7 [11,51| 40,9 | 69 [ 0,56
255 [Mooko kunsiuenoe 200 | 58 | 6,4 | 9.4 120 10,08 | 2,73 | 0,05 0 252 | 189 294 0,21
ppyKTHI 80 04 ] 04 | 98 44 0,04 10 [0,05]0,03| 8 82 |151] 06
WUtoro 340 |13,08|12,08] 67,36 | 432,8 | 0,19 | 12,73 0,15 | 0,73 [ 271,5] 238,1 [ 51,4] 1,37
Hmoeo 3a dens 1392 | 54,7 | 51,3 | 2357 [ 1660,88 | 0,44 | 13,49 0,16 | 2,68 | 520,9 | 586,71 | 123 | 5,93
[HeHb: Cpepa
Henens: Mepsas
BoapacrtHas kateropus: 3-7 ner
OHepreT )
Muwessble BewecTea uyeckas MuHepanbHble BewecTea
Ne  [Mpuem nuwm, Macca (n) LEHHOCT ButamuHbl (mr) (mr)
peu. |HammeHoeaHue bniopa nopuum |B W Y b (kkan) |B1 C A E Ca P Mg [Fe
3aBTpak
96 |Kawa nwexHas 150 6,04 | 7,27 | 3429 | 227,29 | 0,16 - - 1,6 28 112 42 1.4
263 |Yai ¢ caxapom 200 0,2 0 14 56,8 0 0 0 0 12 48 5 -
30/3 (2,24 (153 13,1 198,6 | 0,08 % - 09 | 138 8 6 08
380 |byTepbpoa ¢ macnom
WUToro 383 | 6,24 | 22,57 61,39 482,69 | 0,16 0 0 1,6 40 160 | 42 1,4
Ob6en
0
"AHOII 200/8
g |- CHGTREDH 323 1978 | 114 | 14294 | 005 | 205 | - | 08 | 65 | 185 | 25 | o0s
60 |'ynsw W3 Kypbl - 80 12,64 14,13| 3,93 -193,4 0,04 - - 042 | 126 | 1204 [ 12,6 1,68
194 |MakapoHs! oTBapHbIe 130 |. 51 | 6,99 | 30,09| 203,67 | 0,06 - - 0,75 | 105 | 36 9 0,9
Komnor u3 cyxoppykros 200
241 0,56 - 2789 | 113,79 | 0,02 | 36 - 0,2 20 12 10 0,4
1 | Xneb paxanoii 40 24 | 039 [11,94| 60,87 0,05 - - 042 | 14,1 | 471 |147]| 1,17
Wroro 658 |23,93|31,29] 85,25 714,67 | 0,22 | 24,1 0 2,59 | 122,2| 400,5 | 71,3| 4,95
IMOJITHUK
3aneKaHKa TBOPOKHO 120 1 13,7 1 9,04 | 9,92 | 181,34 | 0,09 0,7 [ 0,09 | 0,61 [244,9| 339 [40,1] 1,35
MOPKOBHAas
118
263 | Kodre ¢ Mmoniokom 200 24 | 3153233 11429 | 0,02 | 02 0 1 36 48 0 0
WUtoro 320 16,1 (12,19 42,25 | 295,63 | 0,11 09 | 0,09 | 1,61 [280,9] 387 | 40,1 1,35
HMmoeo 3a dexs 1361 46,3 | 66,1 | 188,9 | 1492,99 0,49 25 0,09 58 |443,1| 9475 | 153 7.7
[eHb: Yerepr
Hepens: Mepsasn
Boapactwas kateropus: 3-7 ner u cTapuwe
OHepreT
Muuwessie BewecTsa [Mueckas MuHepanbHele BelwecTea
Ne  (Mpuem nuuwm, Macca (r) LeHHocT Butamutb! (mr) (mr)
ey. |HaumeHosaHue 6nioga nopumn |b XK Y b (kkan) |B1 C A E Ca P Mg |Fe
3aBTpak
ag Kawa siuHesasn 150 4.2 58 | 306 192 0,08 - - 1 48 148 | 24 0.8
248 |Kakao ¢ Monokom 200 | 6,2 | 6,4 |22,36] 169,83 | 0,02 | 0,65 [ 0,01 | 0,05 | 6339 4896 | 11 [ 02
50 3,751 4,9 | 37,2 | 208,5 | 0,04 [ 0.03 - 145 105 [ 23 17 | 0,53
380 [neyeHbe




199,3

Wroro 400 [14,15| 17,1 [ 90,16 | 570,33 | 0,14 [ 0,65 [ 0,01 | 15,55 112,4 52 | 1,53
Oben
84 |Cyn peiOHbIA ¢ Kpynolt | 200 | 153 | 4.75 | 25 195 10171121 1023|035 [25.77]1389 [383] 145
186 |'peya oTBapHan 130 8,73 | 543 45 26381 | 0,12 - - 1,35 18 108 | 73,5 2,7
55 |Kornera xypunnas 70 11,2 { 2,36 | 9,33 162 | 0,05 | 0,02 0,441 78 | g0 | 12 0,4
233 |Kncenb arogHein 200 1,36 - 2902 | 116,19 | 0,02 | 04 B 1 32 26 16 0,6
1 [ Xneb pxanoii 40 24 [ 0391194 | 6087 | 0,05 - - 042 | 141 | 471 [147| 117
WUtoro 640 |38,94/12,93]|120,3 [ 797,87 | 0,41 [ 12,52 0,23 | 3,56 97,67 | 380 | 155 | 6,32
MMoaanuk
78 |Sliiuo Bapenoe 40 50 [ 46| 03 63 0,03 0 0 0 28 | 0,08 [1,44| 0O
1 |Bytepbpoa c macnom 303 [ 224|153 ] 131 1986 | 0,08 - - 09 | 1381099148 1,2
263 [Yaii ¢ caxapom 200 | 02 | - 14 56.8 - - . - 12 8 6 | 08
dhpyKTHI 80 0.4 0,4 9,8 44 0,04 10 0,05 | 0,03 8 82 [151) 06
WUToro 353 2,84 | 20,3 | 37,2 | 3624 | 0,15 10 0,05 | 093 | 61,8 | 126,2 | 37,3| 2,6
Mmoeo 3a deHb 1393 | 55,9 | 50,3 | 247,7 | 17306 0.7 23,17 | 0,29 20,04 ]271,9| 705,5 | 244 | 10,45
HeHb: NaTtHuya
Henens: Mepsasn
BospacTtHas kateropusi:3 - 7 net
OHepreT )
Muwesbie BewecTsa |nueckas MuHepaneHble BewecTra
Ne  |Mpuem nuwm, Macca () LUeHHoCT ButamuHel (Mr) (mr)
peu. |HaumeHoBaHue Gnioaa nopuuu |B K b4 b (kkan) |B1 C A E Ca B Mg |Fe
3aBTpak
Cyn MONoYHbIA C 200 6,6 9 20,64 | 187,04 | 0,12 | 1,14 | 0,05 | 0,39 218,¢
BEPMULLENLIO . :
44 181,56 | 33,57 “0,69
380 |Xne6 nweHnyH. 30 1224153 13,1 | 198,6 | 0,08 - 2 09 | 138 [ 1099 | 148 12
263 [Yawn ¢ caxapom 200 0,2 - 14 56,8 - - - - 12 8 6 0,8
WUtoro 430 9,04 | 243 [ 47,74 | 44244 [ 0,2 | 1,14 | 0,05 | 1,29 241,5]| 2994 | 54,4 | 2,69
O6en
Cyn kapTodensHbli ¢
36 |6oboBbIMK 200 | 234|389 |1361| 98,79 | 0,13 12 - 0,8 35 205 | 38 1,2
276 |»Kapkoe no-gomatiHemy 150 [10,62]10,86| 194 [ 24374 | 0,16 | 4.1 002 | 352 | 291 [ 170,3 | 46,3] 2,36
Komnor u3 cyxo KTOB
yxodpy 200 0,56 | - [27,89| 113,79 | 0,03 | 1,22 | 0,18 | 1,68 | 49,5
241 4453 | 32 1,02
1 [Xneb pxaHon 40 24 1039 [11,94]| 60,87 | 0,05 - - 042 | 141 | 471 [ 147] 1,17
WUtoro 590 |15,92|15,14| 72,84 | 517,19 | 0,37 | 17,32 0,2 | 6,42 |1127,7| 466,9 | 131 | 575
TMoaanuk -
21 |ChIpHMKK 100 110,04{10,05| 38,8 281,3 6,7 12,4 8,9 14,7 5,4 35,1 8,3 9,4
253 |Kode ¢ monokom 200 | 2,4 |3,15(32,33| 114,29 002 [ 0.2 - 1 36 48 - -
DPYKTI 80 04 | 0,4 9.8 44 0,04 10 0,05 | 0,03 8 82 151 06
Utoro 330 112,84 13,6 | 80,93 | 439,59 | 6,76 | 22,6 8,95 | 15,73 | 49,4 | 91,3 [23,4] 10
HUmoeo 3a deHb 1350 | 37,8 53 [201,5[1431.45| 7,13 | 41,06 | 9,2 23,44 1418,6 | 857,6 | 209 | 18,44
[Nens: MoHeaensHuk
Hepens: Bropas
Bospacrthas kateropusi: 3-7 ner
Ne Mpurem nuww, Macca | Muwessle sewecTsa SHepreT ButamuHel (mr) MuHepanbHble BewecTea
nyeckas
: () LieHHOCT (mr)
Peu.| Haumenosauvebniona [nopumu| B | XK | Y | b (kkan) | B [ A E Ca | P [Mg] Fe




3aBTpak
93 |Kawa repkyiecoas 150 [ 6,67 ] 11 [22.64 21644 | 011 | 02 | 091 |190.8] 0,91 | 144 [ 98 | 36
263 |Mai ¢ caxapom 200 0,2 - 14 56,8 - - - - 12 8 6 0,8
380 |ByTepbpoa ¢ macrniom 25/3 2241153 13,1 198,6 | 0,08 - - 09 | 138 ]109,9 (148 12
HUtoro 378 9,11 | 26,3 | 49,74 | 471,84 | 0,19 | 0,2 0,91 [191,7]26,71]| 261,9 [ 119 56
O6en S
27 |Bopu co cMeTaHoii 250/8 | 10,3 | 8,59 | 16,13 197,89 | 0,07 | 6,71 | 9,99 |59,15 0,88 73 11 0.8
60 |Cynsiw w3 nTHupl 80 12,6 14,11 3,93 | 1934 | 0,04 - 04 | 126 | 1204 (126 1,68
240 [Komnot accopTtu 200 1,4 1.8 | 10,9 110 002 | 0.2 - 1 36 48 - -
191 |Puc oTsapHon 130 5,18 | 6,78 | 53,7 | 300,24 | 0,16 - - 0,8 16 300 | 100
1 [Xneb pxaHon 40 24 (039 [1194 | 60,87 0,05 - - 042 | 141 | 47,1 [14,7] 117
WUtoro 708 31,9 [3169] 966 | 8624 | 0,34 | 6,91 9,99 61,77 79,58 | 588,5 | 138 | 5,65
MongHuk '
274 |Bynouka cnapkas 55 6,88 | 528 | 48.16 | 268,8 0,07 0 0,05 0,7 |11,51] 409 | 69 | 0,56
248 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 6,2 | 6,4 |22,36]| 169,83 [ 0,02 | 0,65 | 0,01 [ 0,05 | 63,39 48,96 | 11 0.2
WUtoro 255 |13,08[11,68] 70,52 | 438,63 0,09 | 065 | 0,06 | 0,75 | 74,9 | 48,96 | 3253 0,76
Hmozo 3a deHb 1341 |54,09|69,67 | 216,9 1772,87| 062 | 7,76 10,96 | 254,3 [ 181,2 | 899.4 [3510 12,01
[eHb: BTopHuk
Hepens: Bropan
BospactHas kateropus: 3-7 ner
Ne Mpuem nuww, Macca | Muwessble sewecTsa OHepreT | Butamunbl (mr) MuHepanbHble BellecTea
nyeckan
) LEHHOCT (mr)
peu.| HaumeHoBaHue Grioaa nopuumn B K ¥ b (kkan) B1 & A E Ca P Mg Fe
3aBTpak -
86 |Kawa IpeyHeBas 150 16,99 104 | 25 |222.39 0,11 10,23 | 0,91 |184,5| 1,51 198 | 48 3,4
253 [Kode ¢ Monokom 200 | 2,4 |3,15(32,33]| 114,29 [ 0,02 | 0,2 . 1 36 48 -
380 |byTepbpog ¢ macnom ¢ 30/3 | 2,24 153 | 13,1 198,6 | 0,08 - - 09 | 138 |1099 (148 1,2
Utoro 383 111,63 /28,88 70,43 | 535,28 | 0,21 0,43 | 0,91 [186,4 51,31 3559 628| 4,6
Ob6en
28 |ByaboH ¢ siifLoM H 200/10/| 4,04 | 0,52 | 19,44 101,2 | 0,08 | 0,13 1,4 4] 2,04 | 1336|386 2.2
rpeHKaMH 20
183 |Cydhne kypuHoe 70 75 | 112 (342 ] 2503 [ 011 [ 1,21 | 0.17 0,82 |4784| 246,7 | 26,3| 236
253 |[Tiope kaprodenbHoe 130 [ 3,75 5,08 [19,17] 156,32 | 02 | 7.4 6 02 | 54 112 | 40 | 14
233 [Kucernb aronwsi 200 | 1,36 - [29,02] 11619 [ 0,02 | 04 - 1 32 [ 26 [ 16| 06
1 [Xne6 pxaHon 40 24 |1 039 [11,94]| 60,87 0,05 - - 042 | 141 | 471 | 147 {0 4
Wtoro 670 19,05|17,19 | 82,99 684,88 | 0,46 | 9,14 | 7,57 43,44 | 150 | 5654 | 136 7,73
NonaHuk
255 [Mosioko kunsuen 200 5,8 | 6,4 9,4 120 0,07 0 0,051 0,7 | 11,5 40 69 | 0,56
[Meuenbe 50 3,751 4,9 [37,2] 2085 | 0,04 | 0,03 - 14,5 1,05 | 23 | 17 | 0,53
GpyKTHI 80 04 | 04 | 9,8 44 0,041 10 | 0,05 (0,03 8 82 [151| 06
WTtoro 330 959 11,7 56,4 3725 0,15 10,03 1 15,23 20,55| 50,5 39 1,69
Wmozo 3a dens 1383 | 40,3 | 57,8 [ 209,8 [1592,66 | 0,82 | 19,6 | 9,48 [2451 2218 | 971,8 | 237 14,02
[Hexb: Cpepna

Hegens: Bropas

Boapacthas kateropus: 3-7 ner




OHepreT

MuweBkle BewecTea [udeckas MuHepaneHble BellecTsa

Ne  [Mpuem nuww, Macca (r) UEHHOCT Butamunbl (mr) (mr)

peu. |HaumeHoBaHue 6nioaa nopuwn |B ps Y b (kkan) |B1 C E Ca P Mg |Fe

3aBTpak

98 |Kawa puconas 150 | 6,04 | 9,96 [31,32]239,35| 0,7 | 1,39 | 0,05 | 0,17 |131.9]| 143.7 |130,4| 0,44

380 |byTepbpoa ¢ Macnom 30/3 | 2,24 (153 13,1 | 1986 | 008 . - 09 | 13,8 1099 [148| 12

248 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 | 6,2 | 6,4 [22,36] 169,83 | 0,08 . - 09 [138 [ 1099 [148]| 1.2
Wrtoro 383 14,48 | 31,66 | 66,78 | 607,78 | 0,86 | 1,39 | 0,05 | 1,97 | 27,6 | 219,9 [ 60,1 | 2,84

Qben 2
42 |Cyn pbiOHbIit 200
10,6 1| 3,29 | 5,36 | 92,99 | 0,08 | 6,43 | 0,35 0 |86,35| 58,4 |22,1] 1,04

161 |BUTOYKM MACHLIE 70 10,6‘8 11,72| 5,74 | 176,75 | 0,06 | 0,05 - 0,3 8,5 73 11 0,8

194 |Makaponbl OTBapHbIe 130 51 | 6,99 | 30,09 | 20367 | 0,06 . - 0,75 | 10,5 | -36 9 0,9
Komnot u3 cyxoppykToB 200

241 0,56 - 27,89 113,79 | 0,02 3,6 - 0,2 20 12 10 0,4

1 |Xneb pxaHoi 40 24 | 0391194 | 60,87 | 0,05 - - 042 | 141 | 471 [147] 117
Wtoro 640 29,31(22,39| 81,02 | 648,07 | 0,27 | 10,08 | 0,35 | 1,67 | 139,5| 226,5 | 66,8 | 4,31
MonaHuk

28 |nyauHr TBOPOKHO-MAHHLIH ¢ 100 24,3 | 8,31 139,75 330,81 | 0,1 0.7 | 0,08 | 0,61 [218,6] 307,1|39,9|aH8.00
A0M0K.

263 |Yan c caxapom 200 0,2 - 14 56,8 - - £ = - 12 8 6 0.8
DpYKTLI 80 0,4 0,4 9,8 44 0,04 10 0,05 | 0,03 8 82 |[151]| 06
WUtoro 380 249 | 8,71 | 63,55| 431,61 | 0,14 | 10,7 | 0,13 | 0,64 | 238,6 | 323,3 | 61 3,29
HUmozo 3a deHb 1403 | 68,7 | 62,8 | 211,4 | 1687,46 | 1,27 | 22,17 | 0,53 | 4,28 | 405,7 | 769,7 | 188 | 10,44

HeHb: YerBepr

Hepensa: Bropas

BospacTtHas kateropus: 3-7 ner

JHepreT -
Muuwesble BewecTea |Myeckan MuHepanbHbIe BelecTsa

Ne  [Mprem nuwm, Macca (r) LeHHOCT Butamunbl (Mr) (mr)

peu. |HanmeHoBaHve Bnoaa nopuumn |b K Y b (kkan) |B1 C A E Ca P Mg [Fe

3aBTpak

84 [Kawa "Jlpyx6a" 150 |6,32 (10,2 26,35( 223,16 | 0,07 | 0,3 0,03 | 0,14 165,22|94,41 |23,6| 0,52

380 |ByTep6poa c chipom 30/12 | 6,62 | 4,33 1 19,35| 161 0,07 | 0,11 - 09 | 142 [ 101 [12,8] 0,96

263 |Yaii ¢ caxapom 200 | 0,2 0 14 56.8 0 0 0 0 12 8 6 0.8
Wroro 383 13,14 (14,52 | 59,7 | 384,16 | 0,14 | 0,41 0,03 | 1,04 | 219,2| 2034 | 424 | 2,28

Oben

42 |Cyn KpecT co CMeTaHon 200/10| 242 | 162 | 13,2 92,08 006 [1035| 021 | 239 | 355 | 584 |22,1| 0,66

58 |Tedrenu puibHble 70 895 | 548 | 916 | 121,07 | 0,08 0 0,06 | 0,75 | 39,07 | 154,51 23,1| 0,62

204 |Kaprodenb orBapHoii 130 | 2,611 3,81 |14,55| 130 0,1 | 4,16 | 0,02 | 0,14 | 9,99 | 53,03 [19,4| 0,77

233 |Kucenb arogHbin 200 1,36 - 29,02 | 116,19 | 0,02 04 - 1 32 26 16 0,6

1 |Xneb pxaHown 40 24 | 039 | 11,94| 60,87 0,05 - - 042 | 141 | 471 [147]| 117

Wtoro 650 17,74 11,3 | 77,87 | 520,271 | 0,31 | 14,91 | 0,29 4,7 |130,7| 280,7 | 95,3| 3,82
MonaHuk

bymnel ¢ nosuan0 100/20| 4,3 | 5,35 (25,771 171,91 | 0,12 0 0,1 | 3,37 |126,07|8272 |11,9] 1,13

265

253 |Kothbe c monokom 200 24 | 315 (3233 ] 114,29 | 0,02 0,2 1 36 48 0 0
Urtoro 320 6,7 8.5 58,1 286,2 0,14 0,2 0,1 4,37 | 62,07 | 130,7 | 11,9 1,13
Mmozo 3a deHb 1353 | 37,6 | 34,3 | 195,7 | 1190,57 | 0,59 | 15,52 | 0,42 | 10,11 | 412 | 614,8 | 150 | 7,23

HeHb: MAaTtHuua




Henens: Bropas

BospacTtHan kateropus:3-7 ner

Muiesble BeLecTsa |GHepreT ButamuHbl (Mr) MwHepanbHble BewecTea
n4eckas ’
Ne |[Mpuem nuuiu, Macca LEHHOCT
el. |HaumeHoBaHue 6nioga nopuun |6 W Y b (kkan) |B1 C A E Ca P Mg |[Fe
3aBTpak )
194 |MakapoHbl OTBapHble 150 51 | 6,99 [ 30,09 | 203,67 | 0,06 - - 0,75 | 10,5 36 9 0,9
380 |ByTepbpoa ¢ macriom 30/3 | 2,24 153 ] 13,1 | 1986 | 008 - - 09 (138 | 1099 [148| 1.2
248 |Kakao ¢ MoloKoM 200 6,2 | 6,4 122,36] 169,831 0,04 | 1,3 | 0,02 | 0,01 |124,4|109,6 [26,8| 0,82
Wroro 383 [13,54]28,69| 6555| 572,1 0,18 1,3 0,02 | 1,66 | 148,7 | 255,5 | 50,6 | 2,92
Oben
32 |PacconbHuk 200/8 [10,28| 8,59 | 16,13 | 197,89 | 0,05 | 6,71 9,99 |59,15| 0,88 73 11 0,8
55 |Kotneta kypwHHas 70 11,22 2,36 | 9,33 162 0,08 | 0,02 | 0,04 | 065 |13,12| 60 12 0,4
336 |KanycTa TyweHas 150 2,62 | 3,23 | 13,45| 87,16 0,02 54 - - 12 4 4 0,8
240 |KomnoT accoptu 200 1,4 1,8 10,9 110 0,02 0,2 - 1 36 48 - -
1 |Xneb pxaHon 40 24 | 0391|1194 | 60,87 0,05 - - 042 | 141 | 471 (147 117
Wtoro 668 27,92)|16,37| 61,75 | 617,92 | 0,22 | 12,33 | 10,03 [ 61,22 | 76,1 | 2321 | 41,7 | 3,17
MonaHuk
458 |BaTpywKa ¢ NOBMANO 80 241 | 1,42 | 234 253 0,09 | 0,09 | 0,12 | 2,75 | 17,82| 98,2 (12,4| 1,23
255 [MONOKO KunNaYy 200 58 6,4 9.4 120 0 273 | 0,05 0 252 189 (29,4 0,21
WUtoro 280 8,21 | 7,82 | 32,8 373 0,09 | 282 | 0,17 | 2,75 | 134,9| 287,2 | 41,8| 2,03
HWmoeo 3a deHb 1331 49,7 | 52,9 | 160,1 | 1563,02 | 0,49 | 16,45 | 10,22 | 65,63 | 359,8 | 774,8 | 134 | 8,12
Hmoeo 3a 10 OHeld 483 | 541 | 2065 | 14053,7 | 13,14 | 195,8 | 41,73 | 641,5| 3549 | 7790 |5077| 101




